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ivesi Koyunlarinda Kantaron Otu (Hypericum perforatum) Zehirlenmesi
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ivesi koyunlarinda Kantaron otu zehirlenmesinde gériilen klinik bulgular ile sagaltim amaglanmigtir.
Calismanin materyalini, an1z tarlasinda otlanan 250 baglik ivesi koyundan, kantaron otunu yemis olan
27 koyun olusturdu. Koyunlarin 12 tanesinin otu yedikten bir giin sonra hipertermi (41.5-42.3°C)’ den
baska hi¢bir semptom gostermeden 6ldiigli, 15 koyunun ise bas, goz kapaklari ile kulaklarinda 6dem,
konjunktivalarinda hiperemi ve viicutlarinin yiinsiiz boélgelerinde, 6zellikle ayaklarda ve meme
derisinde fotosensitizasyona bagli yangi sekillendigi tespit edildi. Sagaltim amaciyla etkilenen
hayvanlara parenteral kortikosteroid, antihistaminik ve antibiyotik uygulandi. Derideki lokal
lezyonlarin sagaltiminda ise antibiyotikli ve kortikosteroid ihtiva eden pomadlar kullanildi.

The establishment of clinical findings and treatment of Hypericum perforatum toxication in Awassi
sheep were aimed. The material of the study was 27 sheep, which were a part of 250 Awassi sheep
grazing stubble field, having eaten the Hypericum perforatum.12 of 27 sheep were died of
hyperthermia (41.5-42.3°C) in day after eating Hypericum perforatum without showing any other
symptoms. Edema on their head, eyelids, and ears, hyperemia in their conjunctivaes, and on their
bodies without wool-especially on feet and breast skin-the formation of inflammation due to
photosensitization were determined on the rest 15 sheep. With a view to treatment, corticosteroid,
antihistamine, and antibiotic were administered to parenterally the affected sheep. Moreover in the
treatment of the local lesions on the skin, the pomades containing corticosteroid, and antibiotic were
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Hypericum perforatum (kantaron) tarla, yol, orman kiyilari,
tepe ve cayirlarda temmuz-eyliil aylarinda gigeklenen ve
ilkemizde, sar1 kantaron, aran, botav, kanotu, kili¢ otu,
kuzukiran, koyunkiran ve yara otu gibi yoresel adlara da
sahip olan sifali bir bitkidir (Laiblin ve Weiler, 1998; Hisil
ve ark. 2005; Garcia ve ark. 2007). Bitki Avrupa
Ulkelerinde ¢ogunlukla St. John Wort olarak bilinmektedir.
insanlarda antibakteriyel, antifilogistik, diiiretik ve
antidepresan  o6zelliginden dolay1 ¢ay  seklinde
kullanilmaktadir (Yiicel 2006).

Hypericum perforatum’da hyperisin adi verilen bir
diantron bulunmaktadir. Kantaron otu yenildigi zaman
icerisindeki hipersin barsaklardan absorbe olarak deri
altina gelir. Derinin kilsiz bélgeleri giinesin ultraviole
1sinlarina maruz kaldiginda kimyasal degisiklige ugrayarak
deri hiicrelerinde yanik benzeri lezyonlara sebep olur. Bu
reaksiyon primer hipersensivite olarak bilinmektedir
(Bourke ve Southwell 1999; Bourke ve ark. 2002; Bourke
2003; Bourke ve White 2004).

Hyperisin’ in fotosensitizer 6zelliginden dolay1 Australia,
Kuzey Afrika, Avrupa, Amerika, Yeni Zellanda ve Irak gibi
tilkelerde bu bitkiyi yiyen sigir, keci, koyun, domuz ve
atlarda zehirlenme olgular bildirilmistir (Katiyar 1981;

Kumper 1989; Kako ve ark. 1993; Bourke ve Southwell
2000). Sigirlar viicut agirhiklarinin %1’i, koyunlar ise % 4't
kadar bu otu yemeleri ve giinese maruz kalmalar1 halinde
zehirlenme belirtilerini gosterirler. Toksik etkisi genellikle
otu yedikten 2-3 giin sonra ortaya ¢ikmaktadir (Bourke,
2003). Etkilenen hayvanlar ilk 6nce golge ve karanlk
yerlere giderler. Direkt giines 1s1gina maruz kalan kulak,
goz kapaklar1 ve bas bolgesinde odem, deri ve
mukozalarda yaralar, viicut isisinda artis, yem yemede
giiclik, depresyon, ishal kilo kayb1 ve yara bolgelerinde
gangrenlesme gozlendigi arastirmacilar tarafinda ifade
edilmistir (Kumper 1989; Kako ve ark. 1993; Scott 1998).
Ulkemizin bir cok bélgesinde kantaron otu yetismesine
ragmen yapilan literatiir taramalarinda kantaron ot ile
ilgili zehirlenme olgularina rastlanmamistir.

Bu c¢alismada, kantaron otu ile zehirlenmis ivesi
koyunlarinda goriilen klinik bulgular ile sagaltim
sonuclarinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

OLGUNUN TANIMI

Calismanin materyalini, amiz tarlasinda otlanan 250 baslhk
ivesi koyundan, kantaron otunu(Sekil 1) yemis olan 27
koyun olusturdu. Koyunlarin 12 tanesinin otu yedikten bir
glin sonra hipertermi (41.5-42.3°C)’ den bagka hig¢bir
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semptom gostermeden o6ldiigii, 15 koyunun ise bas, goz
kapaklari (Sekil 2) ile  kulaklarinda 6dem,

konjunktivalarinda hiperemi ve viicutlarinin yliinsiiz
bolgelerinde, o6zellikle ayaklarda (Sekil 3) ve meme
derisinde fotosensitizasyona bagli yangi sekillendigi tespit
edildi. Sagalim amaciyla etkilenen hayvanlara parenteral
kotikosteroid, antihistaminik ve antibiyotik uygulandi.
Derideki lokal lezyonlarin sagaltiminda ise antibiyotikli ve
kortikosteroid ihtiva eden pomadlar kullanildi.
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Sekil 1. Aniz tarlasinda Kantaron otu.
Figure 1. Hypericum perforatum in the stubble field
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Sekil 2. Goz ve cevresinde 6dem
Figure 2. Edema in and around of eyes

Sekil 3. Ayaklarda sekillenen lezyonlar.

Figure 3. Lesions on feet
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TARTISMA ve SONUC

Hayvanlarda Hypericum perforatum ya da diger tiirleri ile
ilgili zehirlenme olgular1 bir ¢ok arastirici tarafindan
bildirilmistir. Kantaron otu kurutuldugu zaman %80
oraninda hiperisin icerigini kaybetmektedir. Taze
kantaron otunu yiyen hayvanlarda gilinese ¢ikmadiklari
siirece herhangi bir belirtinin ortaya ¢ikmadigi, hatta
bulutlu giinlerde bile giinesin ultraviyole 1sinlarinin
etkisinin olmadigi  deneysel c¢alismalarda ortaya
konulmustur (Araya ve Ford, 1981; Bourke ve Southwell,
1999; Garcia ve ark. 2007).

Zehirlenme olgularinda ilk goriilen klinik bulgularin kalp
atisl, solunum hiz1 ve viicut 1sisinda artis, bunu takiben
canli agirhk kaybr oldugu bildirilmistir (Bourke ve
Southwell 2000; Bourke ve White 2004). Kantaron otunu
¢ok fazla yiyen hayvanlarda hipertermiye bagh ani
oliimlerin sekillendigi ve 6liimlerin genglerde daha fazla
gorildigi belirtilmistir (Bourke 2003; Bourke ve White,
2004). Fotosensitizasyon bulgularinin ise sindirimi takiben
2 giin ile 3 hafta arasinda ortaya ¢ikt18), sigirlarda viicudun
geneli ile memelerde, koyun ve kecilerde ise kulaklar,
dudaklar, goz kapaklar1 ve ayaklarin kilsiz bolgelerinde
lezyonlarin sekillendigi rapor edilmistir (Araya ve Ford
1981; Scott 1985; Bourke 2000). Bu calismada ise
etkilenen 27 koyundan 15 tanesinin hipertermiden baska
bulgu gostermeden o6ldiigii 12 tanesinde ise viicudun
cesitli bolgelerinde yaralarin sekillendigi ve bu bulgularin
arastirmacilarin  bulgular1 ile paralellik gosterdigi
belirlenmistir.

Zehirlenen hayvanlarin sagaltimina baslamadan once
siriinin ~ kantaron  otunun  oldugu  meralardan
uzaklastirilip, hayvanlar1 serin ve goélge yerlere
gotiirilmesi gerekmektedir (Scoott 1998; Garcia ve ark.
2007). Meradan uzaklastirilmasi ile diger hayvanlarda
zehirlenme belirtisine rastlanmadi. Fotosensitizasyona ait
klinik ~ bulgularin  ortaya ¢ktigt doénemde ise
antienflematuvar, antipiretik ilaglar ile sistemik ve lokal
antibiyotiklerin kullanilmasi  6nerilmektedir (Bourke
2000; Bourke ve Southwell, 2002; Bourke ve White,
2004). Bu calismada kortikosteroid, antihistaminik ve
antibiyotik ilaclar verildi. Deride lokal olarak olusan
lezyonlar icin de antibiyotikli ve kortikosteroid ihtiva eden
pomadlar kullanildi. Tedaviye alinan hayvanlardan bir
tanesinde tek gozde, bir tanesinde de iki gozde kalici
gorme kaybinin olustugu, digerlerinin de iki hafta sonra
tamamen iyilestigi tespit edildi.

Sonug¢ olarak; kantaron otunun bulundugu bélgelerde
zehirlenme olgularina dikkat edilmesi gerektigi, bu otu
yiyen hayvanlarin birka¢ giin siire ile gilinese
cikarilmamalar1 ve o bdlgede koyu renkli koyunlarin
yetistirilmesinin daha uygun olacagi kanaatine varildi.
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