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Kistik Ekinokokkozis (KE) képekler araciligiyla insan ve ciftlik hayvanlarina (6zellikle koyunlara)
nakledilen ekonomik ve zoonotik 6neme sahip bir hastaliktir. Bu nedenle hastaligin kontroliinde
kopekler ve koyunlar arasindaki dongiliyi kirmak hedeflenir. Kontrol ¢alismalarinda onceleri
uygulanan kopeklerin kontrold, sakatatlara erisiminin engellenmesi ve halkin egitimine dayanan
yatay kontrol yontemleri, giiniimiizde kdpeklerde antelmentik uygulanmasi ve koyunlarda asilama
uygulamalarinin birlestirildigi dikey kontrol yontemlerine birakmistir. Béylece kontrol icin gerekli
stire 30 yildan 5-10 yila indirilebilmis ve kontrol metotlarinin uygulanabilirligi artirilmistir.
Tirkiye’de KE, insan ve hayvan saghgi acisindan biiyliik 6nem tasiyan zoonoz bir hastalik
Bu amagla hiikiimetlere gore
degismeyecek epidemiyolojik verilere dayal bir kontrol programi hazirlanmalidir. Programa ilgili
bakanliklar ve kamu kurumlari basta olmak iizere toplumun tiim Kkesimlerinin katilimi
saglanmalidir. Diinya’da oldugu gibi hastaligin kontrolii amaciyla yatay ve dikey yontemler birlikte

Cystic Echinococcosis (CE) is an economic and zoonotic important disease of both human and farm
animals, especially sheep infected through the dogs. Therefore, control of the disease is focused to
break the biological cycle between dogs and sheep. According to the historical development, there
are two approaches to control CE previously the horizontally control methods include control and
preventing the dogs to access offals and public education, presently preferred vertical control
program contains deworming of dogs and vaccinating of sheep today. Thus, the time required to
control of CE can be reduced from 30 years to 5-10 years and has been increased the applicability
of control methods. Since CE has one of the great importance in disease for human and animal
health in Turkey, it must be controlled. For this purpose, the control program should be prepared
based on epidemiological data and not be changed according to governments. Participation in the
program must be provided the ministries and public institutions, especially the participation of all
sections of society should be ensured. As used today in the world, controlling of the disease should

organlarinda gelisme gosterir. Igerisinde protoskoleks
tasiyan Kkistler fertil kist olarak isimlendirilirler. Yash

OZET
oldugundan kontrol ¢alismalarinin planlanmasi gereklidir.
yuritilmelidir.
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Control of Cystic Echinococcosis
SUMMARY
be carried out together with the horizontal and vertical methods.
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GIRIS
Kistik  Ekinokokkozis  (KE) karnivorlarin  ince

bagirsaklarinda parazitlenen Echinococcus granulosus
isimli seridin larvasi tarafindan ¢ogu memeli tiirlerinin i¢
organlarinda kist olusumu ile karakterize zoonoz bir
hastaliktir (McManus ve ark. 2003; Craig ve ark. 2007).

Echinococcus granulosus’un biyolojisi baslica
incebagirsaklarinda seridin ergin formunu barindiran
kesin konake¢1 kopeklerle, bu koépeklerin diskilariyla
kirlenmis meralarda otlarken bu seridin yumurtalariyla
enfekte olan ciftlik hayvanlari, 6zellikle de koyunlar
arasinda ge¢mektedir (McManus ve ark. 2003; Oku ve
ark. 2004; Craig ve ark. 2007). Bu nedenle de kontrol
calismalar1 daha ¢ok kopekler ve koyunlar iizerinde
ylriitilmektedir.

Parazitin hidatik kist adi1 verilen larvasi, c¢ogunlukla
ciftlik hayvanlarinin karaciger ve akciger gibi ic

koyunlar daha fazla fertil kist barindirirlar. Fertil kist
tasiyan sakatatlari yiyen kopeklerin ince bagirsaklarinda
serbest kalan protoskolekslerden eriskin seritler gelisir.
Basibos sokak kdpeklerinin fazla goriilmedigi kentlerde
kopekler  genellikle koyunlarin  i¢  organlarina
erisemezler (Oku ve ark. 2004). Ancak kirsal alanda
kopekler kesilen yash koyunlarin karaciger ve
akcigerlerini yemek suretiyle enfekte olurlar. Insanlar
seridin yumurtalarini enfekte képeklerle yakin temasla
veya kontamine cevreden alarak hastaliga
yakalanmaktadirlar. Bu nedenle KE ¢ogunlukla verimsiz
kirsal alanlardaki koyunlarla, bu siriyi giitmek ve
korumak amaciyla barindirilan kopeklerle birlikte
yasayan insanlarda goriilmektedir (McManus ve ark.
2003; Oku ve ark. 2004; Craig ve ark. 2007).
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ONEMI

Hastalik Diinya’da ve Tirkiye’de olduk¢a yaygin olup
onemli bir halk saghig1 problemidir. Diinya’da yaklasik 2-
3 milyon civarinda hastanin varligl tahmin edilmektedir
(Altintas 2003; Budke 2006; Craig ve ark. 2007). Peru,
Arjantin, Dogu Afrika, Orta Asya ve Cin gibi tlkelerin
endemik bolgelerinde, hastaligin insidansi yilda her
100.000 insandan 50 kisiyi etkilemekte, prevalansi ise
%5-10 arasinda degismektedir. insanlarda KE icin risk
faktorlerini kirsal alanda ¢alisma, képeklerle beraberlik,
hastalikla ilgili yetersiz bilgilenme, yas, cinsiyet ve icilen
su kaynaklar1 olusturmaktadir (McManus ve ark. 2003;
Craig ve ark. 2007). KE hastalarinin cerrahi ve
kemoterapotik tedavi giderleri, hastane masraflari,
olimler, iyilesme esnasinda ve hastaliktan dolay:
¢alisamamanin yol actig1 gelir kayiplari iilke ekonomileri
icin agir bir ylik olusturmaktadir. Tani1 konulamadigl i¢in
tedavi edilemeyen vakalardaki ekonomik ve sosyal
kayiplar da géz oniinde bulunduruldugunda hastaligin
kontroli biliylik 6nem arzetmektedir. Ayrica hastaligin
koyun, ke¢i ve sigirlarda olusturdugu karkas kaybi,
enfekte ciger kayiplar1 ve gizli verim kayiplari da ciddi
ekonomik kayiplara neden olmaktadir (Perry and
Randolph 1999; Torgerson 2003; Budke ve ark. 2005;
Sari1dzkan ve Yal¢in 2009).

KONTROL CALISMALARI

Hastaligin evcil hayvanlarda ve insanlarda meydana
getirdigi onemli saglik ve ekonomik problemlerin dniine
gecebilmek icin KE’a karsi ciddi kontrol ¢alismalarinin
yuritilmesi gerekmektedir (Eckert ve Deplazes 2004;
Craig ve ark. 2007). Echinococcus granulosus'un
koépeklerde ve koyunlarda kontrolii bir lilkede hastaligin
insanlara bulagmasii o6nledigi gibi, ayni zamanda
hayvancilikta ve hasta insanlardaki verim, isgiici ve
tedavi giderleri gibi kayiplar1 dnleyecektir (Torgerson ve
ark. 2000; Cabrera ve ark. 2002). Endemik bdlgelerde
parazitin eradike edilmesine yonelik kontrol ¢alismalari
dort asamaya ayrilmaktadir. Bunlar planlama, saldiri,
takviye ve eradikasyonun siirdiirilmesi asamalaridir
(Gemmel 2001; Eckert ve Deplazes 2004; Craig ve ark.
2007).  Oncelikle  epidemiyolojik  arastirmalarin
sonuglarina goére maliyet analizi ve teknik personel gibi
hususlar hesaplanarak planlama yapilir. Parazitin
bolgede kalici olup olmadigina bakilmali ve bulasma
dinamikleri iyi arastirilmalidir. Bu nedenle, kontrol
calismalarinin 6zellikle hastaligin koyun ve kopeklerde
endemik oldugu ve insanlarda hastalik olusturdugu
bolgelerde yapilmasi uygun gorilmektedir (Carmona ve
ark. 1998; Gemmel 2001; Ito ve ark. 2003). Saldir
fazinda (hiicum fazi, atak faz) képek ve koyunlarda
hastalik kontrol edilmeye c¢alisilir. Kontrol basarisinin
Olciimii, kopeklerde E. granulosus'un varligl arekolin
veya koproantijen ELISA testi, insanlarda KE varlig1 ise
ultrasonografi veya ultrasonografi-seroloji
kombinasyonu ile yapilir (Carmona ve ark. 1998;
Gemmel 2001; Eckert ve Deplazes 2004). Takviye
fazinda bir yandan sahipli koépeklerin antelmentikle
tedavisi siirdiiriillirken, diger yandan kacak kesimler
onlenir ve karantina tedbirleri alinir. Eradikasyon
fazinda kontrol calismalarina son verilir. Ancak, yeni
enfeksiyonlarin olusmasini dnlemek i¢in, disaridan hasta
hayvan girisi kontrol edilir, mezbaha hijyenine ve et
muayenesine dnem verilir (Gemmel 2001). Echinococcus
granulosus’'un kontroliiyle ilgili dort farkli segenek
mevcuttur. Bu segenekler egitim ve korunma, képeklerin
antelmentiklerle tedavisi, koyunlarin asilanmasi ve
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koyunlarda asilama ile kopeklerde antelmentik
tedavisinin birlikte uygulanmasidir.

I. EGITIM ve KORUNMA

Yatay yaklasim olarak da isimlendirilen birinci segenek;
egitim, mezbaha hijyeni ve kontrolii, kopeklerin kayit ve
kontrol altina alinmasi gibi ¢alismalar1 kapsamaktadir.
Cesitli iilkelerde yasanan deneyimler bu ¢esit bir kontrol
programinin  E. granulosus'un  Kkontroliinde yeterli
olmadigin1 ve ¢ok yavas isledigini ortaya koymustur
(Gemmel 2001; Eckert ve Deplazes 2004).

ik basarili kontrol programi bundan tam 130 yil énce
her 6 kisiden birinde hastalifin gériildiigii izlanda’da
yapilmis, 1950 yilinda KE tamamen eradike edilmistir.
Yeni Zellanda (1959) ve Tazmanya (1965) gibi ada
seviyesindeki iilkelerde kopekler hedeflenerek yapilan
calismalarla 30 yildan fazla siirede parazit ortadan
kaldirilabilmistir.  Programda  karantinaya alinan
kopeklere arekolin veya praziquantel verilerek
bagirsaklarindaki parazitler diizenli olarak bosaltilmis,
bunun yanisira halkin bilgilendirilmesi saglanmistir. Bu
programda anahtar kelime, siki kontrol ve kacak
kesimlerin 6nlenmesi olmustur. Oldukga etkili bir egitim
kampanyasi stirdiirtlerek kagak kesimlerin 6niine
gecilmis, koyun sakatatlar1 yoluyla bulagsma asamali bir
sekilde ortadan kaldirilmistir. Baslangicta goniilliiliik
esasina dayandirilan program, sonralart ¢ikarilan
yasalarla siirdiiriilmiistiir. Kibris'ta sokak kopeklerinin
uyutulmasini, sahipli kopeklerin siki kontroliinii iceren
ve tavizsiz bigimde uygulanan bir programdan basari
saglandig1 bildirilmistir. Ancak ada seviyesindeki
iilkelerde saglanan biiylik basari, karasal yapiya sahip
diger tlkelerde ve bdlgelerde sinirh diizeyde kalmistir
(Craig ve ark. 2007, Moro ve Schantz 2009).

II. KOPEKLERIN ANTELMENTIKLERLE TEDAVISi

ikinci secenek dogrudan parazitin ortadan
kaldirilmasina yonelik dikey bir yaklasimdir. Parazitin
kontrolii i¢in, kopeklerin antelmentiklerle tedavi
edilmesi (devorming) esas yontemdir. Bu secenek de
yasalar yoluyla baski olusturmay: ve bdylece parazitin
biyolojisini kesintiye ugratmayi hedeflenmektedir (Lloyd
ve ark. 1991; Cabrera ve ark. 2002, Cabrera ve ark. 1995;
Eckert ve Deplazes, 2004). Burada dikkat edilmesi
gereken nokta tedavi edilecek kopeklerin 2-3 giin
stireyle karantinada tutularak digkilarinin yakilmasi veya
gomiilmesidir. Eckert ve Deplazes (2004)’in Diinya
Saghk Orgiitiiniin bir raporundan aktardigina gore 60-
80°C sicaklikta 5 dakika veya -80 derecelik sicaklikta 48
saat bekletilen yumurtalar zararsiz hale gelmektedir.
Echinococcus  granulosus'un  kopeklerde  tedavisi
parazitin prepatent periyodu goéz oOniine alinarak 6
haftalik periyotlarla yapilmaktadir (Lloyd ve ark. 1991;
Cabrera ve ark. 2002, Cabrera ve ark. 1995; Eckert ve
Deplazes, 2004). Bu yodntemle kopeklerin tedavisi
basladiktan 1 yil sonra dogan kuzulara E. granulosus
bulagmasi énlenmistir (Lloyd ve ark. 1991). Kdpeklerde
12 haftalik periyotlarla yapilan tedavi sonucunda da
enfeksiyon oraninda ciddi azalmalar saptandigl
bildirilmistir (Cabrera ve ark. 2002). Oral uygulamanin
zorlugundan hareketle Cin’in Kuzey Sincan boélgesinde
derialtina yavas salinimli praziquantel implante edilen
kopeklerde enfeksiyon 2 yil slireyle énlenmis, buna bagh
olarak kuzularda %45 oraninda seyreden KE, 4 yil
icerisinde %11 civarina inmistir (Wei ve ark. 2005).
Alveoler Echinococcosisin kontrolii i¢cin Almanya’da
tilkilerin yaygin oldugu yerlere km? basina her biri 50
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mg praziquantel bulunduran 50 yem tuzag ayda bir
kurularak basarili sonuglar elde edilmistir. Calismada
cevrenin tilki diskilariyla kontaminasyon riski de
degerlendirilmistir. Kontrol birakilan bolgeyle
kiyaslandiginda ¢alisilan bolgede E. multilocularis
yumurtalarinda biiylik 06lglide azalma gorilmiis,
parazitin  endemik  oldugu kentsel  bolgelerde
uygulanabilecegi bildirilmistir (Hegglin ve ark. 2003).

Kopeklerin antelmentiklerle tedavisine dayanan bu
kontrol metodu ayrica et muayenesi, mezbaha hijyeni,
sakatatlarin ortadan kaldirilmasi, halkin egitilmesi,
basibos kopeklerin kontrolii, sahipli képeklerin kayit
altina alinmasi ve disi kopeklerin kisirlastirilmas: gibi
yatay yontemlerle desteklenmelidir. Yasalarla yeterince
baski  olusturulabilmesi ve  finansal destegin
saglanabilmesi halinde bu kontrol programiyla 15 yildan
daha kisa siirede basar1 saglanabilecegi cesitli iilkelerde
gosterilmistir. Thtiyac duyulan 6denek ve destegin politik
ve siyasi kaygilar nedeniyle aksamasi gibi nedenlerle
gerekli kosullarin yeterince saglanamadigl durumlarda
hiicum fazinin siiresi uzayabilir. Bu kontrol metodu Yeni
Zellanda, Tazmanya, Falkland Adalar1 ve Kibris gibi ada
statlisiinde olan {ilkelerde biiylik basar1 saglamistir.
Ancak kitasal ozellik gosteren Arjantin, Sili, Uruguay,
Bulgaristan, [spanya ve Cin’in bazi kisimlari ile diger bazi
bolgelerde etkisi sinirli olmustur (Gemmel 2001; Eckert
ve Deplazes, 2004).

I11. ASILAMA

Son yillarda koyunlarin, bazen de kopeklerin asilanmasi
tcilincii bir secenek olarak ortaya ¢ikmistir. Avustralya ve
Yeni Zellanda’da onkosfer antijenleri kullanilarak
hazirlanan asilarla Taenia tiirlerinin koyun ve
sigirlardaki  larva  formlarina  karst  korunma
saglanabilmistir. ~ Aslinda  koyunlarda  onkosferin
dolayisiyla da hidatid kistin gelismesini 6nleyen asi,
kopeklerdeki seritlerin gebe halka gelistirmesini ve
yumurta Uretimini de engelleyebilmektedir (Lightowlers
ve ark. 1999; Eckert ve Deplazes 2004; Craig ve ark.
2007). Echinococcus suslarinin prepatent streleri
arasinda farklihklar vardir. Bu nedenle endemik
bolgelerde dominant suslarin varhiginin ve prepatent
siirelerinin  belirlenmesi ~ kontrol = programlarinin
olusturulmasinda énemlidir (Utiik ve Simsek 2008). Son
taksonomik c¢alismalar, E. granulosus'un molekiiler
calismalar sonucu saptananl0 farkli genotipinin
birbirine karismis 4 tiirden olustugunu gostermistir.
Bunlar E. granulosus sensu stricto (G1-G3), E. equinus
(G4), E. ortleppi (G5) ve E. canadensis'dir (G6-G10)
(Saarma ve ark. 1999; Nakao ve ark. 2000). Koyunlarda
bulunan ve insan enfeksiyonlarindan sorumlu olan G1
soyu Diinya’da en yaygin bulunan formudur. Yeni
Zellanda ve Avustralya’da Marshall Lightowlers ve David
Heath tarafindan 1996 yilinda gelistirilen, daha sonra da
Arjantin, Italya ve (Cin’de 8-10 yil siiren saha
denemelerinde birbirini takip eden iki enjeksiyon
seklinde uygulanan rekombinant onkosferal E.
granulosus antijen (EG 95) asisinin koyunlarda KE’e kars1
yluksek derecede koruma sagladigi, hayvanlarda Kkist
olusumunu  %90-100 oraninda azalttift ortaya
konmustur. Koyunlarda reenfeksiyon olusmadig
takdirde olusan bagisikligin 6 ay boyunca devam ettigi,
kuzulamadan dnce agsilanan gebe koyunlarin kolostrum
yoluyla gecirdikleri ytiksek antikor seviyesinin kuzulari
12 ay siireyle bagisik kildig: belirlenmistir (Lightowlers
ve ark. 1999; Eckert ve Deplazes 2004; Craig ve ark.
2007). Cogu gelismis iilkede ciftlik hayvanlar1 diger
enfeksiyoz hastaliklara karsi asilanirken KE’e karsi da

YYU Vet Fak Derg

asilanabilecegi diisiiniilmektedir (Heath ve Holeman
1997). Tiirkiye’de EG95 ve enterotoksemi asi
kombinasyonu koyunlar {zerinde wuygulanmis, ilk
denemelerde asilanan hayvanlarda ELISA antikor titresi
yiiksek bulunmustur (Oncel ve ark. 2009).

Onkosfer asilar i¢in 1-3 ay arayla yapilan iki enjeksiyon
gereklidir. Ikinci enjeksiyondan 6-12 ay sonra
destekleyici amagla bir as1 daha yapilabilir. Destekleyici
asilarin her yil diizenli yapilmasi tavsiye edilmektedir.
Asilama programi miimkiinse her yas ve smiftaki ciftlik
hayvanlarim1 kapsamalidir. Etkili képek kontroli ve
antelmentik tedavisi yapilamayan iilkelerde asilama
tercih edilen bir yontem olabilir (Heath ve Holeman
1997). Ayrica EG 95 asisimin E. multilocularis’e karsi
insanlari1  koruyup  korumadiginin  arastirilmasi
onerilmektedir (Lightowlers ve ark. 1999). Koyun ve
domuz gibi enfekte arakonakgilarda asi uygulamasini
tamamlayic1 mahiyette haftalik oxfendazol verilmesi de
tavsiye edilmektedir (Dueger ve ark. 1999; Ito ve ark.
2003).

IV. ASILAMA ve ANTELMENTIK TEDAVI

Kistik Echinococcosis i¢in yapilan matematik modelleme
arastirmalart  koyun  populasyonlarinin %90’
asillamanin etkili bir kontrol stratejisi oldugunu
gostermistir. Bununla birlikte en etkili, hizli ve maliyeti
disiik kontrol metodu koyunlarin asilanmasi ve
kopeklerin antelmentikle tedavisinin birlestirildigi
modellerden elde edilmistir. Bu modele gore, koyun
populasyonlarin ~ %75’inde  yapilan  asilamanin,
kopeklerin de 6 ay siireyle praziquantel ile tedavisinin
hem arakonake¢ida, hem de kesin konak¢ida parazit
oranint ¢ok diisiik diizeylere distirecegi
ongoriilmektedir (Eckert ve Deplazes 2004; Craig ve ark.
2007; Moro ve Schantz 2009). Kistik Ekinokokkozis
nedeniyle yilda 1100 kisinin émiir boyu maliil kaldigi
Cin'in  63.000 niifuslu Shigu eyaletinde egitim
calismalariyla desteklenen képeklere antelmentik, koyun
ve kegilere as1 uygulamasinin yilda 1 milyon dolar1 bulan
ekonomik kayiplar1  %65-95 oraninda disiirdigi
gorilmiistiir. Hastaligin kontrolii i¢in harcanan ortalama
maliyet ise yillik 56.000 dolar gibi diisiik bir miktarla
sinirll kalmistir (Budke ve ark. 2005). Bunca basari
sansina ragmen ticari asilar piyasada mevcut
olmadigindan bu kontrol metodunun yaygin kullanimi
heniiz s6z konusu degildir. Kdpeklere yapilabilecek etkili
bir asinin dogrulanmasi ve kontrol programlarinda
kullanilabilmesi de umut edilmektedir (Eckert ve
Deplazes, 2004; Craig ve ark. 2007; Moro ve Schantz
2009).

KONTROL PROGRAMLARININ GELECEGi

Bir yandan kopeklerde ergin seritlere, iftlik
hayvanlarinda kistlere etkili potansiyel asilarin yayginlik
kazanmasi, paket egitim programlari, etkenin teshisinde
koproantijen gibi spesifik metodlarin kullanilmasi,
praziquantel ve oxfendazole gibi etkili antelmintik
preparatlarin  varligl, diger yandan matematik
modelleme calismalariyla diisiik maliyetli uygulamalarin
planlanabilmesi gibi yeni yaklasimlarin, KE kontrol
programlarinda hiicum fazinin siiresini kisaltacagi ve
takviye fazinin takibini gelistirecegi umulmaktadir (Craig
ve ark. 2007). Diinyanin ¢ogu endemik boélgelerinde
etkili bir kontrol programi yapilmamis hatta girisimde
bile bulunulmamistir (Moro ve Schantz 2009). Onceleri
en az 30 yil siiren kontrol programlarinin siiresini 5-10
yila indirebilecegi varsayilan yeni yontemlerin Diinya'da
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daha yaygin uygulanma sanst bulacagl tahmin
edilmektedir (Craig ve ark. 2007).

TURKIYE'DE DURUM

Ekinokokozis, Tiirkiye’nin her yerinde, 6zellikle Dogu
Anadolu Bélgesinde insan ve hayvanlarda yaygin goriilen
zoonoz bir hastaliktir. Tirkiye’de yapilan molekiiler
calismalar sonucunda insanlarda ve koyun, kegi, sigir,
koépek gibi hayvanlarda G1, G1/G3, G3, G6, G7 suslar
tespit edilmistir. Hayvanlarin ve insan enfeksiyonlarinin
baglica sorumlusunun G1 susu oldugu belirlenmistir
(Utiik ve Simgek 2008; Utiik ve ark. 2008; Vural ve ark
2008; Saarma ve ark, 2009; Snabel ve ark 2009; Ergin ve
ark. 2010; Yildiran ve ark. 2010; Simsek ve ark 2011).
Tiirkiye’de hastane kayitlar1 ve cesitli epidemiyolojik
calismalardan elde edilen verilere gore onceleri yilda
2.000 kiside tespit edilen hastaligin, daha yeni verilere
gore yilda 4.000 kiside gorildiigi bildirilmektedir. Buna
gore 70 Milyon niifusa kiyasla KE goriilme orani 100.000
kiside 5,7 olarak hesaplanmistir (Yazar 2005). Gicik ve
ark (2004)nin, Tirkiye'nin cesitli illerinde yapilan
epidemiyolojik calismalardan derledigi verilere gore; KE
oran1 sigirlarda % 1.9-90, koyunlarda % 4.55-70.9
arasinda belirlenmistir. Képeklerde E. granulosus orani
% 0.94-59 arasinda Dbildirilmistir. Saghk Bakanlig1
verilerine gore 1991 yilinda 2826 hastanin 22,6 milyari
bulan tedavi maliyeti giincel déviz kuruna gore (1.575
TL) 3.559.500 dolari, ruminantlarin 1994 yilinda 51,1
milyar1 bulan sakatat kayiplar1 ise 8.048.250 dolari
bulmaktadir (Civi ve Giiler 1995; Civi ve ark. 1995).
Tiirkiye'de enfekte ruminantlarda KE’a bagh iiretim
kayiplarinin, bu hayvanlarin piyasa degerlerinin yaklasik
olarak %12-13’linii olusturdugu tahmin edilmektedir
(Sari6zkan ve Yal¢in 2009).

YAPILMASI GEREKENLER

Program siirecinin olduk¢a uzun siirmesi nedeniyle
hiikiimetlere gore degismeyecek bir strateji, mali kaynak,
personel, oOrgilitlenme, lojistik destek ve mevzuatin
olusturulmasina ihtiya¢ vardir. Tiirkiye’de bu hastalikla
ilgili yasal cerceveyi Tarim ve Kdyisleri Bakanliginin
3285 sayili Hayvan Saghig1 ve Zabitas1 Kanunu ile 2004
yilinda yiiriirlige giren Cevre ve Orman Bakanliginin
5199 sayili Hayvanlari Koruma Kanunu olusturmaktadir.
Ayrica 2003 yilinda kabul edilen 6168 sayili Ev
Hayvanlarinin  Korunmasina dair Avrupa Birligi
Sozlesmesi de vardir.

Zoonoz hastaliklarin kontrol edilebilmesi toplumun her
kesiminin katilimini gerekli kilmaktadir. Taraflardan
birinin eksikligi calismalardan beklenen verimi olumsuz
etkileyecektir. Devlet kurumlar1 organize edilerek
Bakanliklarin (icisleri, Saglik, Tarim ve Kdy Isleri, Cevre
ve Orman, Milli Egitim), Universitelerin, Belediyelerin ve
Bagkanliklarin ~ (Diyanet, Genel Kurmay) katkisi
saglanmalidir. Toplum programin bir parcasi haline
getirilmelidir.  Ozellikle il ve ilce temsilcilikleri
boyutunda ¢alisma gruplari olusturulmalidir. Bu ¢alisma
gruplarinda kanaat onderleri, 06gretmenler, din
gorevlileri, meslek odalarinin  ve sivil toplum
kuruluslarinin temsilcileri karar alma ve uygulama
siireglerine dahil edilmelidir. Tirkiye’de Diinya’da
oldugu gibi hastaligin kontrolii amaciyla yatay ve dikey
yontemler birlikte yiirtitiilmelidir.

Yatay Yontemler

Hastaligin biyolojisi ¢ogunlukla kopekler ve koyunlar
arasinda gectigi icin 6énlemler bunlara yonelik olmalidir.
Oncelikle biitiin képeklerin kayith hale getirilmesi, sokak
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kopeklerinin  sahiplendirilmesi, barinma evlerinde
toplanmasi veya kisirlastiritlip sokaga birakilmasi gibi
onlemler alinmalidir. Kistli sakatatlarin ulagmasini
onlemek icin kopeklere sakatat verilmemeli, koyun ve
sigirlarin kesimi veteriner kontroliinde ve mezbahalarda
yapilmali, kacak ve Kkontrolsiiz kesimlerin Oniine
gecilmeli, kesim sonrasi kistli organlar imha edilmelidir.
Kopeklerin mezbaha ¢evresine, park ve bahgelere
girmeleri 6nlenmelidir.

Okullar, saghk kurumlar, kiglalar, camiler vasitasiyla,
yazili ve gorsel basin yoluyla anne ve babalar, okul
cocuklari, mezbaha c¢alisanlari, kasaplar ve ciftciler,
kopek sahipleri, hayvancilikla ugrasanlar hastalikla ve
bulasma yollariyla ilgili bilgilendirilmelidir. Sivas ilinde
ilk ve orta egitim Ogrencilerinden eriskinlere genis bir
kitle tizerinde KE yoniinden yapilan farkindalik
calismasinin basarili oldugu bildirilmistir (Ozgelik ve ark,
2007).

Dikey Yontemler

Erigkin parazite yonelik girisimlerdir. Mutlaka bir
kontrol programi hazirlanarak kayit ve kontrol altina
alman  kopeklere enfekte olup  olmadiklarina
bakilmaksizin miimkiinse 6 haftada bir, miimkiin degilse
yilda en az 4 kez dogrudan veya yemleme yoluyla
antelmentik verilmelidir. Ila¢ verilmesini takiben
kopekler 2-3 giin gozetim altinda tutularak yaptiklari
diskilar imha edilirse yumurtalarin etrafa sagilmasi
onlenmis olacaktir. Asi liretimi ve siirveyans c¢alismalari
tesvik edilmelidir. Turkiye’de insan, kopek ve
koyunlarda KE varlig1 belirlenerek tespit edilen endemik
bolgelerde koyunlarin en az %751 miimkiinse diger
asilarla kombine edilerek asilanmalidir.

Yapilan ¢alismalarin etkinligi insan, kopek ve koyunlarda
yapilacak testlerle ortaya konulmali, karantina ve yatay
kontrol oOnlemlerinin devam ettirilmesi saglanarak
mevcut durumun muhafazasina ¢alisiimalidir.
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