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OZET

Bu ¢alisma, hindilerde bazi lenfoid organlarda yasa bagl olarak mast hiicrelerinin dagilimimin belirlenmesi amaciyla
yapudi. Arastirmada, yérede ayni kogullarda yetistirilen 15, 30 ve 120 giinliik yaslarinda ve her yas grubunda 6 adet olmak iizere
toplam 18 Bronz hindi kullamildi. Hindiler dekapite edilerek timus, dalak ve bursa Fabricius’dan doku ornekleri alindi. Alinan
ornekleri Mota’nin bazik kursun asetat (BLA) tespit soliisyonunda tespit edildi. Mast hiicrelerin demonstrasyonu i¢in toluidine blue
ve Alcian blue/safranin O boyama metotlari kullanildi. Timusda tiim yas gruplarinda medullada korteksten daha fazla mast hiicresi
oldugu belirlendi. Timus ve bursa Fabricius’da 15. giinde en yiiksek seviyede olan mast hiicre sayisi, 30 ve 120. giinlerde anlaml
olarak diisiis gdsterdi (P<0.05). Dalakta ise 30. giinde 15. giine gore artma olmakla beraber 120. giinde tekrar azaldigi tespit edildi.
Alcian blue/Safranin boyamasinda safranin pozitif mast hiicresine ¢alisilan yas gruplarinda ve organlarda rastlanamadi. Sonug
olarak, yasa bagh olarak hindi lenfoid organlarinda mast hiicre dagiliminin degistigi gozlendi.

Anahtar Sozciikler: Mast hiicresi, lenfoid organ, hindi, yag

Age-Related Distribution and Heterogeneity in the Number of Mast Cells Lymphoid of the Organs in Turkey
SUMMARY

This study was carried out to determine the distribution of mast cells in the lymphoid organs of turkey. The materials were
obtained from a local turkey farm. A total of 18 Bronze turkeys were divided into three groups according to their ages (15, 30 and
120-days-old). After having been sacrified by decapitation, the turkeys’ thymus, spleen and bursa of Fabricius tissue samples were
taken. Tissues were fixed in Mota’s fixative (BLA) for 24 h and embedded in paraffin. The histologic sections were stained with
toluidine blue and alcian blue — safranine O in order to determine the mast cells distribution. In all age groups, MC density was
higher in medulla than cortex in the thymus. Mast cells were the highest at the 15-days-old group, however, the numbers were
significantly decreased in the thymus and bursa of Fabricius at 30 and 120-day-old group (P<0.05). At the 30-days-old group, the
number of mast cell in spleen was higher than at 15-days-old but was lower than at 120-days-old group. Safranine positive MCs
were not observed in all organs and in all age groups. These results showed age-related changes in the number of MCs of the
lymphoid tissues in turkey.
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GIRIS cogunlukla deride ve organlarin serozal kisimlart ile kas
katmanlarinda bulunan ve formaldehite direngli olan mast
hiicreleri ise bagdoku mast hiicreleri (connective tissue
mast cell - CTMC) adlandirilir.

Bu aragtirma, 15-, 30- ve 120 giinliik hindilerin

Mast hiicreleri hiicre membranlarinda IgE ve IgG
alt siniflar1 i¢in 6zel reseptorler icerirler. Bu hiicreler asirt
duyarlilik reaksiyonlarinda ve paraziter hastaliklarin

savunmasinda gorev alirlar. Bununla birlikte mast Jenfoid organlarindan  timus, dalak ve bursa
hiicreleri sitoplazmik graniillerinde bulunan histamin,  Fabricius’larinda  mast  hiicrelerin ~ dagilmi  ve
heparin, bazi tiirlerde serotonin, nétral proteazlar,  heterojenitesinin belirlenmesi amaci ile planlanda.

eozinofilik kemotaktik faktor vb. kimyasallarla bir¢ok

fizyolojik ve fizyopatolojik olaylara katilan bagdokusu
hiicreleridir. Sitoplazmik graniillerinde yer alan histamin
ve heparin, kemiklerin sekillenmesinde ve biitiinliigliniin
korunmasinda, bagdokularin onariminda ve
devamliliginin  saglanmasinda, yara iyilesmelerinde,
dokularda yenilenme ve deri gibi dokularda kan akimimin
diizenlenmesinde rol oynadig: bilinmektedir (1, 4, 7, 17).
Mast hiicre populasyonlarindaki histokimyasal
heterojenitede Enerback (1966a) tarafindan yapilan
tanimlama halen gecerlidir. Bu tanimlamanin temelini,
mast hiicre graniillerinin formaldehite duyarli olmasi
olusturmaktadir. Buna gore, formaldehite duyarli ve
dokularda mukozal alanlarda yerlesik olan mast hiicreleri
mukozal mast hiicreleri (mucosal mast cell — MMC),

MATERYAL ve METOT

Bu ¢alismada 15, 30 ve 120 giinliik olmak {izere
her grupta 6’sar adet toplam 18 Bronz hindi kullanildi.
Calismada kullanilan hindiler yoérede aymi kosullarda
yetistirilen igletmelerden saglandi ve &zel bir diyet
uygulanmadi. Hindiler dekapite edildikten hemen sonra
timus, dalak ve bursa Fabricius’dan doku Ornekleri
almarak Mota’nin bazik lead asetat (BLA - 1g basic lead
asetate, 50 ml etanol, 50 ml distile su, 0.5 ml glasiyal
asetik asit) tespitinde 24 saat siire ile tespit edildi (20).
Tespit edilen o&rnekler rutin histolojik tekniklerle
paraplastta bloklandilar (5).
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Hazirlanan bloklardan alinan 6 pm kalinhigindaki
seri kesitler, mast hiicrelerinin identifikasyonu ve
sayimlarinin yapilmasi i¢in Mc Ilvaine’nin sitrik asit
disodyum fosfat tamponunda hazirlanan % 0.5’lik
Toluidine blue (Merck, CI No. 52040) soliisyonunda 5-8
dakika (pH 0,5) (6) ve 0,2M asetat tamponunda
hazirlanan alcian blue 8GX- safranin O kombine boyalari
(pH 1,42) ile boyandilar (2, 21). Daha sonra bu

preparatlar 151tk mikroskobunda (Nikon AFX-DX
Optiphot-2, Japan) incelenerek  gerekli  alanlarin
fotograflar ¢ekildi.

Toluidine blue ile boyanan preparatlarda mast
hiicrelerinin dagilimin1 belirlemek i¢in yapilan hiicre
sayimlarinda 100 kare okiiler mikrometre (eyepiece
graticule) kullanildi. 40°lik objektif biiylitmesinde okuler
mikrometrenin 100 kare birim alanindaki mast hiicreleri
sayildi. Timusda her kesitte korteks ve medulla
katmanlarindan ayr1 ayri, dalak ve bursa Fabricius’dan
rast gele segilen her bir bolgeden 12 biiyiitiilmiis alanda
hiicre sayimi yapildi. Seri kesitlerin sayilmasi sonucu bu
rakamlarin aritmetik ortalamasi alindi. Boylece 100 kare
okiiler mikrometrenin kapsadigi alandaki ortalama mast
hiicresi saptandi. 40’lik objektif biiyiitmesi i¢in mikrometrik
lam yardimiyla, 100 kare okiiler mikrometrenin alani
hesaplandi. Daha sonra elde edilen tiim veriler, 1 mm?*lik
birim alandaki mast hiicre sayisina doniistiiriildii (3).

Mast hiicre sayim sonuglarinin variyans analizleri
SAS v.12.0 paket programi kullanilarak yapildi. Grup ici
ve gruplar arasi farkliliklar Duncan testi ile belirlendi (19).

BULGULAR

Sonuglar Tablo 1 ve Sekil 1, 2, 3’de 6zetlendi.
Timusda hem yasa bagli olarak hem de organin korteks
ile medulla katmanlari arasinda mast hiicrelerinin
dagiliminin farklilik gosterdigi tespit edildi (P<0.05).
Mast hiicre sayisal yogunlugu dalakta 30 ve 120. giinler
arasinda istatistiksel olarak anlamsiz iken (P>0.05), bursa
Fabricius’da yas gruplan arasinda istatistiksel olarak
farklilik gosterdigi belirlendi (P<0.05). Bununla birlikte
tim yas gruplarinda, timusun medullasindaki mast
hiicrelerinin  korteksindekinden daha yogun oldugu
belirlendi (P<0.05). Incelenen her ii¢ organda da mast
hiicrelerinin kan damarlar1 etrafinda daha fazla lokalize
olduklar1 saptandi. Dalak ve bursa Fabricius’da lenf
folikiilleri igersinde mast hiicrelerine rastlanmadi (Sekil 3).

Tablo 1. Toluidine blue ile boyanmis kesitlerde hindi
lenfoid organlarina ait mast hiicre sayis1 (n=6)

Timus
Giinler  Korteks Medulla Bursa Fabricius  Dalak
15 35+12.5° 112424.6°  67+14.3" 71£9.1°
30 31£9.4*° 96+16.3>" 14+3.2° 145+30.1°
120 27+4.6° 92+13.7°" 104+2.8¢ 121+20.3*

a, b, c: Ayni siitunda yer alan farkli harfler arasinda istatistiksel
olarak fark vardir (p<0,05).

*: Ayni yas grubu timus korteks ve medullast arasinda
istatistiksel olarak fark vardir (P<0.05).
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Sekil 1. 15. giinde hindi timusunda mast hiicrelerinin dagilima,
C: korteks, M: medulla, oklar: Mast hiicresi, Toluidine blue,
X150

Sekil 2. 120.nde indi timusunda mat ﬁcrelerinin dagilim,
C: korteks, M: medulla, oklar: Mast hiicresi, Toluidine blue,
X150
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Sekil 3. 30. giinde hindi bursa Fabricius’unda mast
hiicrelerinin dagilimi, F: lenf folikiilii, Toluidine blue,
X150
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TARTISMA ve SONUC

Yasa bagli degisim gosteren kanatli timus ve bursa
Fabricius’unun  igerdigi  hiicre = dagilimlari  da
degismektedir (10, 18). Timus dokusunda bulunan ve T —
lenfositlerin farklilagmasina katilan hiicreler arasinda
epitel hiicrelerin farkli 6 alt grubu, degisik sekillerdeki
dendritik hiicreler, granulositler, plasma ve B hiicreleri,
fibroblastlar ve yag hiicreleri temel hiicreler olarak yer
alirlar (24).

Kanathi lenfoid organlarindaki mast hiicre
populasyonu ve fonksiyonlar1 hakkinda ¢ok fazla
literatiire rastlanilmamistir. Wight’in tavuklarda yaptigi
kalitatif bir arastirmada, lenfoid organlardan timus ve
dalaktaki mast hiicreleri sayisimnin “¢ok miktarda (+++)”
oldugu tespit edilmistir = (22). Tavuklarda yapilan
aragtirmada (9), timus korteks ve medullast ile dalakta 0.
giinden 21. giine kadar mast hiicreleri sayisinin arttigt, 30.
giinden 120. giine kadar ise azaldig tespit edilmistir. Yine
ayni calismada, bursa Fabricius’da 7. giinde 0. giine gére
artma olmakla beraber 21.- 30.- ve 120. giinlerde mast
hiicre sayisinda yasgin artmasina paralel azalma oldugu
belirlenmistir.

Majeed’in (1994) farelerde yaptig1 bir ¢aligmada,
incelenen viicut organlar1 iginde mast hiicre yogunlugu en
az lenf diigiimlerinde oldugu belirlenmistir (12). Yine
Majeed tarafindan yapilan ¢aligmalarda, rat mezenterik
lenf diglimlerinde mast hiicresi tespit edilmisken
farelerde mezenterik lenf diiglimlerinde mast hiicresi
belirlenememistir (13). Ratlarda yapilan diger bir
calismada (16), lenf diiglimlerinde mast hiicreleri sayist
geng hayvanlarda az sayida ve ¢ogunlukla medullar sinus
alanlarinda yerlesik olduklari tespit edilmistir. Baz1 lenf
digiimlerinde  yasla  birlikte —medullaya  komsu
ekstrafolikiiler alanlarda mast hiicrelerin sayisinda artma
oldugu gorillmigtiir.  Gebelik ve laktasyon gibi
durumlarda, memeli timus hiicre populasyonlarinda
degisimlerin oldugu saptanmigtir (11).

Mastositozisin tiim sekillerinde, mast hiicrelerinin
sayis1 Ozellikle deri, sindirim sistemi kanali, karaciger,
dalak ve lenf diigiimleri gibi organlarda artma egilimi
gostermektedir. Lenfoid organlarda mast hiicreleri sayisal
olarak artmasina ragmen B- ve T-lenfositlerin
fonksiyonlarinda énemli bir degisiklik olmamaktadir (14 )

Normal durumlarda lenf folikiilleri i¢erisinde mast
hiicresi yogunlugu cok azdir. Medullar sinus alanlar1 ise
mast hiicreleri igin rezerv alan goérevi yapmaktadir (15).
Kanatli bursa Fabriciusunda bulunan lenf folikiillerinin
medulla bolgesi lenfositler, makrofajlar, sekretorik
dendritik hiicreler ve medullar retikiiler epitel hiicreleri
gibi heterojen hiicre gruplarini igermektedir. (18). Yapilan
bu ¢alismada da, dalak ve bursa Fabricius’da bulunan lenf
folikiileri icersinde mast hiicresine rastlanmadi. Bu
organlarda mast hiicrelerinin ¢ogunlukla folikiiller arasi
bolgelerde bulundugu tespit edildi. Calisilan tiim yas
gruplarinda, timusta mast hiicre yogunlugu medullada
korteksten daha fazla oldugu belirlendi (P<0.05). Yine
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timusta subkapsular alanda bulunan mast hiicreleri
medullada bulunanlardan daha oval olduklar tespit edildi.

Tavuklarda yapilan bir ¢alismada timus, dalak ve
bursa Fabricius’da AB/S boyamasi sonucunda, adi gegen
organlarda safranin pozitif mast hiicresine rastlanmamigtir
(9). Bu g¢aligmada da timus, dalak ve bursa Fabricius’da
AB/S boyamasinda tiim yas gruplarinda safranin pozitif
mast hiicresine rastlanilmadi.

Yapilan bir ¢aligmada Karaca ve Yorik (2004),
tavuk ve bildircin mast hiicreleri i¢in Carnoy ve BLA
tespit soliisyonlarmin iyi sonuglar  verdigini
bildirmiglerdir. Bu ¢alismada ise BLA  tespit
sollisyonunun hindi mast hiicreleri i¢in iyi sonug verdigi
gozlenmigtir (8). Valsala ve ark. (1985)’in ordeklerde,
Wight ve Mackenzie (1970) tavuklarda benzer sonuglar
elde etmislerdir.

Sonug olarak, hindi lenfoid organlarinda mast
hiicrelerinin  yasa bagli olarak degistigi, timus
medullasinda korteksinden daha fazla oldugu, dalak ve
bursa Fabricius’da lenf folikiilleri igerisinde bulunmadigi
tespit edildi. Dalakta timus ve bursa Fabricius’tan farkli
olarak 15. gline gore 30. giinde mast hiicre sayisinin
arttigl, 120. giinde ise azaldig1 gozlendi. Elde edilen bu
bulgularin az sayida arastirma bulunan kanatlilarin lenfoid
organlar1 ile ilgili literatire katkida bulunacagi
diistiniilmektedir.
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