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Van Piyasasinda Acik Olarak Satisa Sunulan Bazi Baharatin
Kimyasal Kalitesinin Standartlara Uygunlugu
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OZET

Bu ¢alisma, Van pivasasimda acik olarak tiketime sunuian kara biber, toz kurimzi biber, kimyon, pul kirmizi biber ve
sumagin kimyasal kalite a¢isindan Gida Maddeleri Tiiziigli (GMT) ve Standartlara (TS) wygunluk oramni belirlemek amaciyla
vapildiHer baharat gegidinden 20 adet olmak iizere toplam 100 numune materval olarak kullamldr. Kimyasal analizler
sonucunda, kara biberlerin %10'u ucucu yag; toz kirmizi biberlerin %901 toplam kiil, %20'si HCl'de ¢dziinmeyen kiil;
kimyonlarin % 40" toplam kiil, %100 ueucu yag; pul kimnz biberlerin % 601 toplam kiil, % 50°st tuz; sumalkdarm % 401
toplam kil miktart yéniinden TS ve; toz kuirnuzi biberlerin % 90t toplam kiil; kimyonlarin % 807 toplam kiil, %100"0 ucucu
yag miktar: yoniinden GMT 'ye uygun bulunmadi.

Sonug olarak, incelenen baharann kimyasal kalitesinin yeterince iyl olmadigi, ¢ogunun Gida Maddeleri Tiiziigii ve ilgili
Standartlarda éngdriilen kriterlere uymadigr belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Baharar, Kimyasal, Kalite

Suitability to Standards of Chemical Qualities of Some Spices Sold Unpacked
in Van Markets.
SUMMARY

This study has been carried out to investigate the suitability to Turkish Standards (TS) and Feod Regulations (GMT) of
black pepper, powdered red pepper, cumin, crushed red pepper and sumac sold unpacked in Van markers, for the chemical
qualities. From each spices 20 samples in total of 100 samples were used as material. As a result of chemical analysis, 10% of
black peppers for volatile oils, 90 % of powdered red peppers for total ash, 20% for ash insoluble in HCI; 40 % of cuwmins for
total ash, 100 % for volatile oils; 60 % of crushed red peppers for total ash, 50 % for salt; 40 % of sumacs for ameunt of total
ash io TS; 90 % of powdered red peppers for toial ash; 80 % of cumins for total ash, 100 % for volatile oils were not agreeable
with the values of GMT.

As a result, it was found thar chemical qualities of spices are not good enough and most of them were not suitable to the
values of Food Regulations and to the criteria of Standeids.
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GIRIS

Baharat, gida sanayinde Ozellikle bazi et dGriinlerinin
firetiminde lezzet artirier ve koku giderici olarak yaygin bir
sekilde kullamlmaktadir.Lezzet ve aroma tizerine olan olumlu
etkilerinin yamsira, uygun miktarda kullamildiklarinda, baz
baharatin koruyucu ve antioksidan 6zelliginin oldugu bir ¢ok
arastiriel tarafindan ortaya konulmustur (1, 4, 7, 10, 11).

Baharatin karakteristik tat ve aromasinin, bilesiminde
bulunan ucucu yaglardan ileri geldigi bildirilmektedir
(5).

Bakterisid ctkiieri ise igerdikleri eterik yaglar, tanen
maddeleri ve alkaloidlerin miktar ve ¢esidine gore farklihk
gostermektedir (5).

Gidalara genellikle 6giitilmis ya da ekstrakt seklinde
katilan baharatin Gnceden ogiitiilerck uzun siire depolarda
bekletilmesi, fiziksel ve kimyasal niteliginde dzellikle ugucu
vag miktarinda Onemli  derccede degismelere neden
olmaktadir (24). Ulkemizde baharatin mikrobiyolojik kalitesi
tizerinde yapilnug bir ¢ok arastirma (3. 6,8, 9, 13) olmasma

karsin, kimyasal ozelligi ile ilgili calisma (2. 24) sayisi
siirhidir.

Yenice (24) baharatla ilgili yaptigi ¢aligmada, kimyon ve
kara biberde ortalama rutubet, toplam  kiil. HCI'de
¢oziinmeyen kiil ve ugucu yag miktarlanim sirasiyla % 8.5, %
10.75; % 12.05, % 5.58; % 1.70, % 0.46; % 2.7, 4 olarak
Lespit etmigtir,

Basoglu ve ark. (2) sumagin kimyasal bilegimi {izerinde
yaptiklart calismada ortalama rutubeti % 17.14, toplam kiil
miktarni % 19.79 olarzak bildirmiglerdir. Cal:3ma materyalini
olusturan baharatin kimyasal ozelligi ile ilgili olarak Turk
Standartlar: Enstitiisii (14, 15, 16, 17, 18) ve Gida Maddeleri
Tiiziigiinde (12) bildirilen degerler Tablo 1 ve 2'de
verilmistir.

Bu calismada Van piyasasinda agik olarak tiketime
sunulan kara biber, toz kirmzi biber, kimyon, pul kirnuz
biber ve sumagin kimyasal niteliklerinin Tiirk Standartlari’na
(TS) ve Gida Maddeleri Tiiziigii’'ne (GMT) ne oranda uygun
oldugu incelenmistir.
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MATERYAL VE METOT

Bu galigmada Van piyasasinda acik olarak ftiiketime
sunulan toplam 100 adet baharat (kara biber-6giitiilmiis, toz
kirmuzi biber, kimyon-8gitilmis, pul kirmizi biber, sumak-
ogiitiilmily) kimyasal yonden incelendi.

Baharat numuneleri, Van’da toptan veya perakende satig
yapan baharatcilardan diizenli araliklarla ve TS 2109 (23)
baharat standardinda  bildirilen yontemlere goére alindi
Numuneler analiz siiresince agzi kapali cam kavanozlarda ve
rutubetsiz ortamda muhafaza edildi.

Baharat numunelerinde rutubet (agirhkga, %) TS 2134
(20), toplam kiil (kurumaddede, agirhkea, %) TS 2131 (22),
Hidroklorik asitte ¢ozimmeyen kiil (kurumaddede, agirlikea,

Tablo 1. Bazi baharatin TS ye gore belirlenen kimyasal dzcllik

%) TS 2133 (19), ugucu yag (kurumaddede ml/100g) TS
2290 (16) ve tuz miktan1 (%) TS 1620 (21)'de Ongoriilen
metotlara gore belirlendi.

BULGULAR

Van’da acik olarak tiketime sunulan kara biber, toz
kirmuiz1 biber, kimyon, pul kimmz: biber ve sumaklann
kimyasal analiz bulgular1 Tablo 3, 4, 5, 6 ve 7'de verilmistir.
Tablolar incelendiginde, baharatin  tamamunin  rutubet
yoniinden GMT ve TS’ye uygunluk gostermesine kargm,
toplam kiil yoniinden toz kirmizi biberlerin %80’inin, ugucu
yag yoniinden ise kimyonlarn tamaminm GMT ve TS’ye
uygunluk gastermedigi belirlendi.

leri

TS Degerleri

Toplam kiil, ku
Rutubet, agirlikea,

Baharat Cesidi
% (en ¢ok)

maddede, agirlikga,

ru- |HCI'de ¢oziinmeyen kiil,|  Ucgucu yag,

Tuz
%o (en cok)

agirhikea, % kurumaddede,

% (en ¢ok) (en ¢ok) ml/100g (en az)
Karabiber (6giitiilmiis) 12 8 1 1.5 -
Toz kirmizi biber 11.0 8.5 1.0 - -
Pul kirmiz1 biber 18 17 1.5 - 9
Kimyon (6gitilmis) 10 9 1.5 25 -
Sumak (6giitilmiis) 13 14 - - -

Tablo 2. Kimyon, kara biber ve toz kirmiz: biberlerin GMT’ye gore belirlenen kimyasal 6zelliklen

GMT Degerleri
Rutubet, Toplam kiil,
o HCl'de ¢oziinmeyen kiil, |Ucucu yag kurumaddede
Baharat Cesidi agirlikea, % kurumaddede, agirlik¢a,
agirhikca, % (en gok) ml/100g (en az)

(en gok) % (en ¢ok)
Kimyon 10 8 .S ]
Kara biber 12 T 1.5 1
Toz kirmizi biber 13 8 1.25 -

Tablo 3. Kara biber (6giitaImiis) numunelerinin kimyasal analiz bulgulan

- : TS’ye uygun | GMT'ye uygun
OZELLIKLER n X Sx enaz | enfazla
numune sayist| numune sayisi
Rutubet, agirhik¢a, % (en ¢ok) 20 |8.80( 0.351 T5 10.5 20 20
Toplam kiil, kurumaddede, agirhkga, % (en ¢cok)f 20 |5.20] 0.114 | 4.77 5.73 20 20
HCl’de ¢oziinmeyen kiil, agirlikga, % (en ¢ok) | 20 [0.49] 0.058 | 0.27 0.81 20 20
Ugucu yag, kurumaddede, ml/100g (en az) 20 | 1.701 0.041 1.34 1.79 18 20
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Tablo 4. Toz kirmiz: biber numunelerinin kimyasal analiz bulgular

TS’ye uygun | GMT ye uygun
” ; n X Sx enaz | enfazla
OZELLIKLER numune sayist | numune sayist
Rutubet, agirlik¢a, % (en ¢ok) 20| 6.45 10.189 59 7.5 20 20
Toplam kiil, kurumaddede, agirlikga, % (en gok){ 20| 10.21 | 0.537 | 6.84 11.70 2 2
HCI’de ¢oziinmeyen kiil, agirhikea, % (en ¢cok) (20| 0.92 [ 0.036 | 0.75 1.13 16 20
Tablo 5. Kimyon (8giitiilmiis) numunelerinin kimyasal analiz bulgular
- . TS'ye uygun | GMT’ ye uygun
OZELLIKLER n X Sx: enaz |enfazla
numune sayist | numune sayist
Rutubet, agirlikga, % (en ¢ok) 20 | 7.35 | 0.308 a 8.5 20 20
Toplam kiil, kurumaddede, agirlikga, %(en ¢ok) [ 20 | 8.80 | 0.317 | 7.07 10.12 12 4
HCI’de ¢oziinmeyen kiil, agirlikca, % (encok) | 20 | 0.94 | 0.060| 0.67 1.22 20 20
Ugucu yag, kurumaddede, ml/100g (en az) 20 | 1.92 | 0.099 1.6 24 - -
Tablo 6. Pul kirmuz: biber numunelerinin kimyasal analiz bulgular
- . TS’ye uygun
OZELLIKLER n X Sx enaz en fazla
umune sayist
Rutubet, agirlik¢a, % (en gok) 20 [ 15.80| 0429 14 18 20
Toplam kiil, kurumaddede, agirlikga, % (en ¢ok) 20 1 22.16 | 2.261 15.07 32.18 8
HCI' de ¢oziinmeyen kiil, agirlikea, % (en gok) 201 0.72 | 0.122 0.22 1.12 20
Tuz, % 20 [ 11.41] 1.571 7.02 19.54 10
Tablo 7. Sumak (6giitiilmiis) numunelerinin kimyasal analiz bulgulan
N TS’ye uygun
OZELLIKLER n % Sx en az en fazla
numune sayisi
Rutubet, agirlikga, % (en ¢ok) 20| 9.75 | 0214 9 11 20
Toplam kiil, kurumaddede, agirlik¢a, % (en gok) 20 | 13.92 | 0.436 12.11 16.13 12

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢aligmada, Van'da yaygm olarak kullamlan baharat
cesitlerinden kara biber, toz kirmuzi biber, kimyon, pul
kirmuzi biber ve sumagmn kimyasal kalitesi incelenerek, Gida
Maddeleri Tiizligli ve Standartlara uygunlugu arastirildi,
Kimyasal analiz sonug¢larina gére; ortalama rutubet kara
biberde % 8.80, toz kirmiz1 biberde % 6.45, kimyonda %
7.35, pul kirmiz: biberde % 15.80 ve sumakta % 9.75 olarak
tespit edildi.Rutubet yoniinden baharatin tamam: GMT (12)
ve TS 2134’de (20) bildirilen kriterlere uygun bulundu.
Ortalama kiil miktar1 (kurumaddede) kara biberde %5.20 , toz

kirmizi biberde % 10.21, kimyonda % 8.80, pul kirmiz
biberde % 22.16 ve sumakta % 13.92 olarak saptandi. Bu
degerler analiz edildiginde, kara biberierin tamammm GMT
(12) ve TS 2290 (16)’a uygunluk géstermesine karsin, toz
kirmuzi biberlerin % 9071 kimyonlarin % 4071, pul kirmzi
biberlerin % 60"1 ve sumaklarin % 40°mn TS 2419 (17). TS
2622 (14), TS 3706 (18) ve TS 3830 (15)'a; toz kirmuzi
biberlerin % 90’1, kimyonlarmn % 80’inin GMT’ye (12)
uygunluk gostermedigi belirlendi. Kil degerlerinde goriilen
sapmalar, baharatin Gretim, isleme, muhafaza ve satislan
csnasinda gerekli sartlara yeterince Gzen gosterilmedigini
akla getirmektedir.Baharat numunelerinde ortalama HCIde
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goziinmeyen kiil miktar: kara biberde % 0.49 , toz kumz:
biberde % 0.92, kimyonda % 0.94 ve pul kirmmz1 biberde %
0.72 olarak belirlendi. Toz kirmizi biberlerin % 20’si HCI’de
¢oziinmeyen kil yoninden TS 2419 (17)'a uygun
bulunmadi.Ugucu yag miktar kara biber ve kimyonlarda
ortalama %1.70 ve %1.92 olarak saptandi. Ugucu yag miktari
yoniinden kara biberlerin % 10°u TS 2290 (16)’a,
kimyonlarin tamami TS 2622 (14) ve GMT (12)’ye uygun
bulunmadt.

Bu durum muhtemelen baharatin  kalitesinden ve
Yenice'nin (24) de belirttigi gibi, énceden ogitilerck uygun
olmayan  kosullarda ~ uzun  siire  depolanmasmdan
kaynaklanmaktadir. Pul kmmizi biberlerde ortalama tuz
miktar1 % 11.41 olarak saptandi. Pul kirmiz: biberlerin %
50°si tuz miktart yonunden TS 3706 (18)'ya uygun
bulunmadi. Bu durum muhtemelen bozulmayr onlemek
amactyla fazla miktarda tuz katilmasindan ileri gelmelktedir.

Sonu¢ olarak, tim kriterler baz alndiginda Van
pivasasinda agik olarak satiga sunulan baharat gesitlerinden
sadece kara biberin Gida Maddeleri Tiiziigine uygunluk
gosterdigi, buna karsin digerlerinin tiizilk ve standartlarda
dngoriilen kriterlere degisik oranlarda uymadigi belirlendi.
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