
















grubunda ikinci ,<onra ( 6.halb ) Mg 
kuntrol ve grubu Mg daha 

ise bu 
A TP ve pirofosfatna 

rcahiyon larrla enolnz, ve dif:cr bir ÇOk 
ATI"nin kas protcin, 

karbonhirlmt. nük lc ik asit ve kocn?imlcrin 
mel.'boliW13SI; glukoz sentezi ve tüketimi; metil 

su lfm. ve aktivasyonu 
fosforilasyonda Mg 'un anabolik ve katabolik 

<Jrtaya { 32, 33, 34, 35, 36l 
Tablo 4. 5. 6 ve 7 ve grup

ait Na, K. Ci Ve llUN diizeylerinde, her ne 
kadar anah"lizan madde azot, Na, K, ve P 

{ l, 3. 4, 5, 8 ) bilgi ' 
Icrk rJgn,en, ve 

boyunca herhan g; bir 
( P>O.O,5 ). 

Erkek boz! bn ;;r" rine 
etkisin in ( 17 ), K 

Na ise elde K 
kuntwl grubunda, denemc 

daha razla K üzerinde zeronolun 
bir Hcm K hem 

Na dü,me "e yükselmeler, kontrol 
da Llu ,h •. iç.; 

haftabr .. yühelmclcr ve te,p;1 {Tablo 
II ). gruplar isc hcrhangi bir tespit 

içi bn Na, K, CL ve nUN 
dcflerlcrindeki ve yiihdmeler hayvanbnn yedikleri 

miklarmn. bnm I'e nakli I'C 

iLC !;orc 

(IR. 37 ). Cole ve ark ( J8 ) 
ile kan pr",e;n scviyesini . 

zeranolden çok rasyondaki protein tespil 
Dcmirel ( 39 ) bn scrum BUN 

ölçümlerinde. kan serumu üre nitrojeni düzeylerinin 
2 S.,M sonrn ve d.,ha sonr"ki .",atlerde 

ise BUN düzeylerinin 
edi lmektedir. gruplar içi haftalnm göre 
tespit etl ikn I'c kontrol hem de 

kan (lre 
{ BUN ) dq';erlcri üzerinde maddelerin 

herhangi bir sonucunu ortaya 
Zeranolun bn (lrc ( BUN ) \'e kalsiyum 

etkisi 
"3. "4. kortizol. 

hormon ). insUlin, glikoz, fosfor. bilirubin. 
fosfataz. SOO']'. Ll)H. ürik asit, prote in, albumin. 

,'c etkisi 
{ 30). 

madde 
se rum total testost"ron düzeyleri etkisi 

önemli ( 1'<:0.05 ). Denemenin ilk 
itibar"n rmndrolon ve grubu lolal 
tcstosteron seviyelerindc ünemli 

Denemenin ilk kontrol grubunda total 
dilzeyi ± 1.75 pg/ml iken. nandrolon 

0.693 .i 0.21 pdml i,;e 2.205 ± 
O.R9 pg/ml olarak Gmplar fark 

r.r.O, Ve/. F(,k. Oug.1998, 9(/-2).'17-28 

i,tati,tik! "larak ( P<:O .05 ). 
3. \'C 8. iih,ülen total de 

kontrol grubuna göre, nnndrolon ve nmnol 
toml seviycleri 

( P<fI.Q5 l. haftay., kadnr ölçülen testosteron 
pglml ikcn, S vc 12. 

.>emm nglml o larak 
Ölçüln;ül'lijr. sebehi erhk 
kuzuIMn denemeye 7.1mnn dönemde 

( ortnlamn 6 vc 8. ve 
8-9 ) tOl.11 

düzeyleri ölçüldügü puberteye 
soma 

çok dü';iik düzeyi"in, 10, ve 1&. 
i laflaiiida artmaya ve 

26.haftaya en yüksek 
l. 

[rhk kuzu koçlarda. Serum 
lesti,lerin mcv.i",,,,,1 aktivitesindcki 

hava ve puberleye 
"larak önemli göstermektedir. 

düzcyleri, günlerin ve 
alma süresinin obrak artmakta, günlerin 

beraher (22,24.40,41. 42. 43 ). 
ve ( 44 ), cin",,1 

en oldilll" Ekim ii nyml 'dcn 
fazla olan serum Il,cvsimi 

ve Man Hyl cn dii7.cye 

SuITL>lk "c Ibmpshire koçlarda, plazma 
duzeyleri Ekim ilk 8.1 
3.R mY:nl. 3,7 nglml. Nisan 3.4 ng/ml, 
i "c 5,\\ olarak 

( 42 l , Foloperiyod ve Ortanun 
steroid 

Akkaraman ait total 
scviyderi il c ilgili IlCrhangi bir 

ölçülcn hormon 
bu için ilk 

için refcrnn. 
hi, için. hir elde 

"di len rcfemM de[;crlerle 
birimlere dikkal edi lmeli ve 
olnrak dcr,crlerin ve mevsime, cinsiyet, 

gcb<-lik. ve ile beslcnme gibi h;rey<d 
bn ve nakli 

"c laboratm'ardaki olarak az 
veya çok dc 

22. 37,40). 
genç sekresyonunu 

{ 29). Zcmnolun te,tostemn sekresyonu vc 
etkisi hayvanlM bir 

girmeden Lcranclun implante 
edildigi dozundan daha önemlidir. Yiiksek dozda { 72 
mg·nonaal iki bile to.:stisler 
herhangi hi r görülmemekledir. 

200 küçük danalarda perifeml 

meydana canh 
Zeranol testikuler de inhibe elmekle, 

üretim; de inhibe edil",,,h.:dir. 
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konsantrasyonunda meydana gelen azalmalardan dolayı, 

hipofiz bezinden negatif [eedbaek mekanizmasıyla daha fazla 
LH salınmakta ve bu nedenle vücuttaki testüsteron miktarı 

düşerken LH miktarı artmaktadır ( 2 ı, 45, 46, 47 ). 
OnRH indüksiyonu ile yapılan LH ve testosteron 

ölçümlerinde, zeranal grubu kontrolle karşılaştırıldığında, LH 
miktarında önemli ( P<O.02 ) bir artış tesbit edilirken, 
testosterün miktarı ise kontrol grubuna göre daha düşük 

bulunmuş ( P<O.02 ) ve genç hayvanların yaşlılara nazaran, 
zeranolun hormonlar üzerindeki etkisine daha duyarlı 

oldukları tespit edilmiştir (24 ). 
Lee ve ark ( 27 ) tarafından yapılan çalışmada, ilave 

androjen (TBA) ve östrojen ( östadiol ) verilmesiyle kastre 
edilmiş boğalarda, testosteron seviyesinin ölçülcmiyecek 
düzeyde olduğu, anabolizan verilnıiş ve kastre edilmemiş 
boğalarda ise düşük olduğu tespit edilmiştir. Bunun sebebi 
olarak da ilaç uygulanan boğalarda negatif feedback 
mekanizmasının supresyonundan dolayı, testosteron üretimi 
baskılanmış olabileceği şeklinde bir kanıya varılımştır. 

Bu çalışmada, zeranol gmbu kuzuların total Lestosleron 
seviyelerinde tesp it edilen düşüşler, nandralon grubunda da 
tespit edilmiştir. Testosteron doğrudan doğruya ve onun 
prekürsörü olan androseLnodion estron üzerinden, 
aramatizasyon olayı ile dokularda çok küçük ölçüde olmak 
üzere östradiole dönüşür. Testosteronun östradiole 
dönüşümünü aramataz enzimi katalize eder; bu enzim vücutta 
nisbeten yaygın şekilde bulunur. Dışarıdan ilaç olarak verilen 
androjenik steroidler, bazı durumlarda önemli ölçüde olmak 
üzere östrojenlere dönüştürülebilir ve yan tesir olarak da 
paradoks ik femi nizasyona neden olabilirler ( 2 ). 

Kontrol ve deneme gruplarına ait FSH ve LH düzeyleri 
incele n diğinde ( Tablo 9, 10 ) gruplar arasında herhangi bir 
farklılık saptanamamıştır ( P>O.05 ). Denemenin başında 
ölçülen FSH ve LH düzeyleri, denemenin daha sonraki 
haftalannda elde edilen değerlerden daha yüksek 
bulunmuştur. Bu durum hayvanların fizyolojik yapısıııdan 

kaynaklanmaktad ır. FSB düzeyleri erkek kuzularda fizyolojik 
olarak doğumdan 5 ile ıo. haftalara kadar yükselmektc, daha 
sonraki haftalarda ise düşmektedir. LH düzeyleri ise 
doğumdan sonraki 8 ile 12 . haftalara kadar yükselmektc, daha 
sonraki haftalarda ise FSH'da olduğu gibi düşmektedir. 

Hayvanların doğduğu mevsimin bahar veya yaz olmasına 

bağlı olarak bu düzeyler değişmekte, ayrıca horınon 

seviyeleri üzerine sıcaklık ve beslenme koşullarının da büyük 
etkisi olmaktadır ( 4 1,44,48,49 ). 

70 günlük erkek ratlam. günlük 20 mg/kg dozunda, 5 
hafta sürey le zearalenon verilmesinden sonra, zearalenonun 
vücut ve testis ağırlığı üzerine herhangi bir etkisi olmadığı, 
ayrıca serum LH ve FSH düzeyleri üzerinde herhangi bir 
değişikliğe neden olmadığı, fakat senını prolaklin seviyesin i 
önemli ölçüde arttırdığı tespit edi l miştir. Sleroid honnon 
uygulanan hayvanların serum LH oranında düşüşler 

görülebilmckte, LH da endoj en tcs(osteron üretimi ve 
spermetogenczisi inhibe edebilmektedir ( 50 ). Reisen ( 5 ı ) 
tarafından yapılan çalışmada ise, erkek kuzulara zearalenon 
uygulamasından sonra FSH ve LH değerlerinde azalmalar 
tespi t edilmiştir. 

Zeranol grubu S. hafta LH düzeyinde, kontrol ve 
nandralon grubuna göre is tatistiki olarak öneml i ( P<O.05 ) 
düzeyde aı1ış tespit edilmiştir. Buna neden olarak testiste 
sadece leydig hücrelerinin harap olması durumunda plazma 
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LH düzeyi yükseldiği halde, FSH düzeyinde o kadar belirgin 
artış olmaz ( 2 ). Zeranalun testisler üzerindeki olumsuz 
etkisinden ( 11,22,45,46,52) dolayı, zeranal uygulamasının 
serum LH düzeyinde artışa neden olduğu kanısına varı1abilir. 
Boğalarda anabolizan amaçla dihidrotestasteran ve trenbalon 
asetat uygulamasının LH supresyonuna neden olduğu tespit 
edilm iştir (53 ). 

Yapılan bu araştırmada besi hayvanlarında daha fazla 
canlı ağırlık artışı ve dolayısıyla et artışı sağlamak amacıyla 
kullanılan anabolizan maddelerden nandrolon ve zeranolun 
canlı ağırlık artışı, hormonal denge ve bazı serum 
parametreleri üzerindeki etkileri il c ilgili olarak ortaya çıkan 
sonuçları şu şekilde özetlemek mümkündür. 

l-Zeranol ve nandralonun canlı ağırlık artışı üzerine 
herhangi bir etkisi görülmemiştir. Ülkemizde değişik hayvan 
ırklarıyla yürütülen denemelerde benzer sonuçlar elde edilmiş 
ve araştırıcılar zeranolun canlı ağırlık artışı üzerindeki 
etkisini önemsiz bulmuşlardır. 

2-Kontrol ve nandrolon grubuyla karşılaştırıldığında, 

senını kalsiyum seviyeleri üzerine zeranolun önemli düzeyde 
etkisi olmuştur. 

3-Serum magnezyum düzeyleri üzerine hem nandrolün , 
hemde zeranol uygulamasının kontrol grubuna göre önemli 
etkisi olmuştur. 

4-Seıuın Na, K, Ci ve BUN konsantrasyonları üzerinde 
anabolik ilaç uygulamasının herhangi bir etkisi olmamıştır. 

S-Total testosteran düzeyi anabolizan ilaç 
uygulamasından en çok etkilenen parametre olmuştur. 

Kontrol ve deneme gıupları arasında istatistiki olarak önemli 
düzeyde farklılıklar tespit edilmiştir. 

6-FSH ve LH düzeylerinde ise denemenin başında 

ölçülen değerlerde, somaki haftalarda meydana gelen 
azalmaların fizyolojik olduğu; yalnız zeranol grubunda 
S.haftada meydana gelen yükselmenin, testislerdeki 
harabiyete bağlı olabileceği sonucuna varılmıştır. 

Sonuç olarak ülkemizin farklı yerlerinde yapılan 
çalışmalarda (7, 15,21,30), zeranal implantasyonu ile ilave 
bir canlı ağ ırlık kazancının elde edilenıediği, bu çalışmada da 
zeranal ve nandralonun canlı ağırlık artışı üzerinde herhangi 
bir etkilerinin görülmediği; bunun yanında horınonal denge 
üzerinde olumsuz etkilere neden oldukları tespit edilmiştir. 

Serum knisiyum ve magnezyum düzeyleri de anabolizan 
madde uygulamasından etkilenınektedir. Dolayısıyla bu 
anabolizan maddelerin daha fazla canlı ağırlık artışı sağlamak 

amacıyla kullanılmasının ülkemiz gibi gelişmekte olan bir 
ülkenin hayvancılık alanı için gereksiz masraf ve maddi 
kayıptan öteye geçemiyeceği kanaatine varılm ıştır. 
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