Y.Y.U. Vet.Fak.Derg,
5(1-2) 173-181,1994

VAN KEDILERINDE VAGINAL SMEAR YONTEMIYLE KIZGINLIK
SIKLUSU EVRELERININ TANISI*

Fetih Giilyiiz' Muhammet Alan' Mustafa Kaya®
Diagnosis of Estrus Stages In Van Cats by Vaginal Smear.

Summary : In this study, the changes of vaginal cyvtology in estrus cyvele
were examined in ten Van cats. Vaginal smears were stained by using Giemsa and
examined under the microscope. The microscopic and clinical findings were
evaluated.

Superficial , intermediate and parabasal cells were seen as aboute aqual
numbers in proestrus. Only the siiperficial and intermediate cells were seen in
estrus. The intermediate cells were more than siiperficial and parabasal cells in the
metaestrus. Main cell-tvps in anestrus were parabasal and basal. In this siage |
siiperficial and intermediate cells were rare.

Ozet : Bu caligmada , Van kedilerinin kizginlik siklusu evrelerinde
vaginal sitolojide meyvdana gelen degisiklikler incelendi. Vaginadan alinan
agrnekler Giemsa bovama teknigi ile bovanarak, mikroskop bulgulart ve klinik
belirtiler degerlendirildi.

Hazirlanan  preparatlarda  prodstrusda, —superficial, intermedier ve
parabazal  hiicrelerin hemen hemen esit sayida oldugu tespit edildi. Ostrusta
sadece siireficial ve intermedier hiicreler gorildii. Metadstrusta, intermedier
hiicreler ¢ogunlukta olurken daha az oranda siiperficial ve parabasal hiicreler ,
anosirusta ise basal ve parabasal hiicrelerin vanisira ender olarak siiperficial va
da intermedier hiicreler de gozlendi.

Giris

Kedilerde ciftlesme donemi , kuzey yarim kiirede ocak ayindan baslayarak
Agustos-Eyliil, kimi zaman da Kasim -Aralik aylarina kadar devam etmekiedir
(1,3,12,13). Kediler mevsime baglh polidstrik hayvanlardir ve kizginlik ¢ogunlukla
ilkbahar baslangicinda goriilmektedir. Ancak. ¢evre faktorlerine bagh olarak tiim
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sene boyunca da giftlesme istegi izlenebilmektedir. Ovariel aktiviteye bagh olarak
meydana gelen kizginhk belirtileri ¢evre kosullarinin etkisi, bireysel ozellikler ve
hatta erkek kedinin mevcudiyetiyle degisimler gosterebilmekte, bu ise fertiliteyi
etkilemektedir.

Kediler ve kopeklerde kizginlik olusumu ve ovulasyonun gerceklesmesi
nenro- humoral etkilesimle meydana gelmekte ve bir g¢ok yoénden benzerlik
gostermektedir. Ancak, kedilerde ovulasyonun gergeklesmesi kopulasyona bagh
oldugundan gerek kizginlik ve evrelerinin tamisinda gerckse biyoteknolojik
uygulamalarda zorluklarla karsilasilmaktadir.

Kopeklerde daha belirgin olarak seyreden stercoid hormonlarin etkisi
vagina epitelinden elde edilen sitolojik bulgularla ortaya konabilmektedir. Nitekim,
Tekin ve ark. (16) Kangal ve Alman kurt kopeklerinde vaptiklan ¢alismalarinda
kizginlik saptanmasinda bu yontemin etkinligini ortaya koymuglardir. Kedilerde
ise kizginlhk siklusu evrelerinin kopeklere benzer &ézellikler gostermekle beraber
vaginal smear bulgularinda prodstrusta eritrosit bulunmadig: , diger evrelerde ise
benzerlik gosterdigi ve etkin bir yontem olarak kullamilabilecegi bildirilmistir
(6,9,10,13).

Kedilerde vaginal smear alrma igleminin ovulasyonu provake edecegini
bildiren birgok aragtincimn (5,7,8,12) yamsira, ovulasyon igin tohumlamayi
takiben 50-75 TU HCG yapilmas: ve 24 saat sonra tohumlamamin tekrart da
onerilmigtir (14). Banks’(2) da, kedilerde kizgmmhigin ilk giniinde 2-3 kez
ciftlesmesine ragmen ovulasyonun sekillenmedigini, 3. giinde %50 oraminda ve
ancak 4’tin iizerinde ¢iftlesme ile ovulasyon igin gerekli LH salimnunin
uyarilabildigini bildirmistir.

Vaginal smear yontemiyle kedilerde &strus evrelerinin tamsi iizerinde
calisan Mowrer ve ark. (10) ile Shille ve ark. (13). éstrus déneminde hazirlanan
preparatlarda zeminin ¢ok temiz oldugunu ve 168 Gstrus déneminin %32 sinde
prodstrusun  belirlenemedigini sdvlemiglerdir. Ayni konuda bir ¢aligma yapan Mils
ve ark. (9) ve diger kimi aragtincilar (2,3,6,13). prodstrusta mikroskop alaninda
vaygin sekilde siiperficial hiicreleri. daha az oranda ise parabasal ve intermedier
hiicreleri gézlemlemiglerdir.

Giinzel ve ark. (7). 36 kedi iizerinde yaptiklar1 bir aragtirmada gebelik
dahil degisik 6strus dénemleri iginde en belirgin dstrusun ortaya kondugunu; Mills
ve ark. (11) ile Cline ve ark. (4) da iki giin araliklarla yapilan vaginal sitoloji
kontrollerinde kizginlik evresini daha net olarak saptamglardir.

Birgok aragtiric (2,3,5,11), 6strus doneminde ortama tamamen siiperficial
hiicrelerin hakim oldugunu, az oranda da intermedier hiicrelerin bulunabilecegini
ve basal ya da parabasal hiicrlerin bulunmadigini belirtirken, Banks (2), ile Shiller
ve ark. (13) da &strus déneminde kedilerden hazirlanan vaginal smearlarda ortama
tamamaen siiperficial hiicrelerin hakim oldugunu ve prodstruslarin belirlenmesinin
bireysel farkliliklar gosterdigini belirtmiglerdir.

Metadstrusta kimi arastiricilar (2,3,6,9), ortamda intermedier hiicreler ile
az sayida parabasal , bazen de siiperficial hiicre bulunabilecegini bildirmislerdir.
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Diger taraftan andstrus doneminde vaginal smear 6rneklerinde parabasal ve basal
hiicrelerin baskinligindan soz edilmektedir (2.3,9.13).

Bu cahisma ile vaginal sitoloji yontemiyle Van kedilerinde kizginlik
siklusu evrelerinin tanist amaclanmigtir.

Materyal ve Metod

Aragtirmada hayvan materyali olarak Van Kedisi Arastirma Merkezi'ne
kayitlt 10 disi Van kedisi kullanilmigtir. Van kedileri Ocak ayinda izlenmeye
alinmug , haftada iki giin olmak iizere vaginadan smear ornekleri alinmusgtir (7.13).
Vaginal smear alma islemlerine kedilerin kizginlik gostermeleri ve andstruslarina
kadar devam edilmistir. Boylece her evreden elde edilen preparatlar Giemsa
yontemiyle boyanarak mikroskopta incelenmigtir. Degisik evrelerden hazirlanan
preparatlarda epitel hiicreleri simflandinlarak degerlendirilmis ve resimleri
gekilmistir.

Buigular ve Tartigma

Ocak ay1 baglarinda anéstrus déneminde olduklan bilinen aragtirma
materyali kedilerden alinan vaginal smearlarda yogun bir sekilde parabasal ve
basal hiicre goriintiileri tespit edildi (Resim 1). Kedilerin ¢evreyle olan ilgilerinin
ve kedilerini sevdirme egilimlerinin artmasi, perineal bolgelerini canhi ya da
cansiz cisimlere siirtmeleri ve lordozis pozisyonuna gegme sikh@inda artiglar .
Ostrusun baglangict olarak degerlendirildi(Progstrus). Bu dénemde hazirlanan
preparatlarda parabasal hiicre sayisimn azaldifi ve bunlarla birlikte gorilen
siiperficial ve intermedier hiicrelerin sayilarinin hemen hemen esit oldugu saptandi
(Resim: 2),

Progstrus doneminde hazirlanan preparatlarda gozlenen hiicre oranlar
ostrus déneminde kedilerin erkegi kabul etmesiyle tamamen degisti ve ortamda
parabasal ya da basal hiicrelere rastlanmazken . siiperficial hiicreler gogunlukta
olmak iizere kimi zaman intermedier hiicrelerde belirlendi (Resim 3).

Hiicre tipleri agisindan, metadstrus dénemi prodstrusa biraz benzerlik
gostermekte ise de metadstrusta parabasal hiicre sayisinin daha fazla oldugu
saptand: (Resim 4).

Aragtirmada. kedilerden hazirlanan andstrus preparat bulgulan ile Mills
ve ark. (9). Shille ve ark. (13) ile Banks (2) ‘nin verileri biiyiik oranda benzerlik
gostermektedir. Aragtirma siiresince prodstrus dénemini zaman zaman net olarak
ortaya kovamadigimiz prepratlarla bazi arastiricilar (2.13) gibi. biz de karsilagtik.
Fakat yine de prodstrus bulgularimiz bu alanda arastirma yapan Mills ve ark. (9) ile
Shille ve ark. (13) min bulgularina uygunluk sergilemektedir.

Benzer sekilde hazirlanan dstrus donemi preparatlarimin temizligi . kimi
aragtirici (10.13) verileri ile paralellik sergilerken, Giinzel ve ark. (7) ile birgok
aragtiricimin (2,3,6) belirttigi gibi bu dénem net olarak ortaya konmus ve ortama
tamamen siiperficial hiicrelerin hakim oldugu goriilmiistiir. Saptamus oldugumuz
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meta oOstrus bulgulari ile arstincilarin (2.3,15) bulgulant olduk¢a uygunluk
gosterirken bireysel kimi ufak farklhiliklar da gézlenmistir.

Gerek bu arastirma ile diger arastiricilarin sonuglart arasinda , gerekse
kedilerin kendi aralarinda meydana gelen farkhiliklar | kullamlan metod ve
kedilerin bireysel farkhliklarinin olduk¢a degisken olmasindan kaynaklanmig
olabilir.

Caligmanin sonunda elde ettigimiz vaginal sitoloji bulgular, en tipik
olarak §strus ve andstrus dénemlerinin belirlenebilecegini, prodstrus ve metadstrus
donemlerinde daha dikkatli olunmasi gerektigini gostermektedir. Preparatlarda
hiicreler aras1 oranda meydana gelen degisiklikler ve bireysel olarak bu dénemlerin
oldukca degisken olmasi nedeniyle kedilerde yapilacak benzer bir ¢alismada hiicre
saymminmn yapilmasinin yararlt olacagi soylenebilir.

Bu c¢alismadan elde edilen bulgulardan | kedilerde kizginhgin ve
evrelerinin belirlenmesinde  vaginal sitolojinin kullanilabilecegi. yontemin es
arayan kedilerde ve Sun’i tohumlama caligmalarinda en’ uygun tohumlama
zamaninin saptanmasinda yararh olacag: kanisina varilmistir.

Tegekkiir ;: Bu arastirmanin yapilmasinda desteklerini esirgemeyen sayin
hocalarimiz. Prof.Dr. Necmettin Tekin, Prof.Dr. Aydin Evren ve Dog.Dr. Zahit
Agaoglu ile Y.Y.U. Arastirma Fonu'na tesekkiir ederiz.

Resim-1 Angstrus doneminde vaginal sitoloji bulgulari . A- Parabasal . B- Basal
hiicre.
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Resim -2 Prodstrus doéneminde vaginal sitoloji bulgulari
Intermedier, D- Siiperficial hiicre.

. B- Basal . C-
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Resim 3 - Ostrus doneminde vaginal sitoloji bulgulan . C- Intermedier. D-
Siiperficial hiicre.
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Resim -4 Metadstrus doneminde vaginal sitoloji bulgular . A-Parabasal, B- Basal.
C-Intermedier, D - Superficial hiicre.
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